
 

 

 

Karabin pneumatyczny 

 

Karabin pneumatyczny 60 strzałów /Kpn 60  

Karabin pneumatyczny 40 strzałów /Kpn 40  

Karabin pneumatyczny 30 strzałów /Kpn 30  

 broń pneumatyczna na sprężone powietrze lub dwutlenek węgla /CO2/  

 kaliber 4,5 mm /.177 cala/  

 karabin o wadze do 4,5 kg  

 opór języka spustowego dowolny bez przyspiesznika  

 długość linii celowania 850 mm  

 broń może być ładowana tylko jednym nabojem  

 pociski wykonane z miękkiego materiału /ołów/  

 odległość 10 m  

 postawa stojąca  

 Kpn 60 strzałów /ocenianych/ - czas łączny z próbnymi 1godz. 45 min.  

 Kpn 40 strzałów /ocenianych/ - czas łączny z próbnymi 1 godz. 15 min.  

 Kpn 30 strzałów /ocenianych/ - czas łączny z próbnymi 1 godz.  

 ilość strzałów próbnych dowolna /4 tarcze/  

 Kpn 60 - strzelają seniorzy oraz juniorzy, jest konkurencją olimpijską.  

 Kpn 40 - strzelają seniorki, juniorki, juniorki młodsze oraz juniorzy młodsi; jest konkurencją olimpijską  

 Kpn 30 - strzelają młodziczki i młodzicy  

 

 

Pistolet pneumatyczny 

Pistolet pneumatyczny 60 strzałów /Ppn 60/  

Pistolet pneumatyczny 40 strzałów /Ppn 40/  

Pistolet pneumatyczny 30 strzałów /Ppn 30/  

 broń pneumatyczna na sprężone powietrze lub dwutlenek węgla /CO2/  

 kaliber 4,5 mm /.177 cala/  

 masa całkowita broni do 1500 gramów  

 opór języka spustu 500 gramów  

 pistolet musi zmieścić się do pudełka o wewnętrznych wymiarach 420x200x50 mm /+ 1,0mm, -0,0mm/  

 długość linii celowania wg wymiarów pudełka pomiarowego  

 maksymalna długość lufy wg wymiarów pudełka pomiarowego  

 broń może być ładowana tylko jednym nabojem  

 pociski wykonane z miękkiego materiału /ołów/  

 odległość 10 m  

 postawa stojąca  

 Ppn 60 strzałów /ocenianych/ - czas łączny z próbnymi 1 godz. 45 minut  

 Ppn 40 strzałów /ocenianych/ - czas łączny z próbnymi 1 godz. 15 minut  

 Ppn 30 strzałów /ocenianych/ - czas łączny z próbnymi 1 godz.  

 ilość strzałów próbnych dowolna /4 tarcze/  

 Ppn 60 - strzelają seniorzy oraz juniorzy; jest konkurencją olimpijską  

 Ppn 40 - strzelają seniorki oraz juniorki, juniorki młodsze i juniorzy młodsi; jest konkurencją olimpijską  

 Ppn 30 - strzelają młodziczki i młodzicy  

 

http://www.republika.pl/strzelectwo/kpnopis.htm


 

 

Karabin sportowy trzy postawy 

Karabin sportowy 3x20 strzałów /Ksp 3x20  

Karabin sportowy 3x10 strzałów /Ksp 3x10  

 broń kulowa /long rifle/  

 kaliber - 5,6 mm /.22 cala/  

 karabin sportowy o wadze do 6,5 kg.  

 opór języka spustowego dowolna  

 broń może być ładowana tylko jednym nabojem  

 pociski wykonane z miękkiego materiału /ołów/  

 odległość 50 m  

 postawa leżąca, stojąca, klęcząca  

 Ksp 3x20 strzałów - czas łączny z próbnymi 2godz.15min.  

o 20 strzałów leżąc /ocenianych/  

o 20 strzałów stojąc /ocenianych/  

o 20 strzałów klęcząc /ocenianych/  

 ilość strzałów próbnych dowolna w każdej postawie /4 tarcze/  

 Ksp 3x10 strzałów - czas łączny z próbnymi 1godz  

o 10 strzałów leżąc /ocenianych/  

o 10 strzałów stojąc /ocenianych/  

o 10 strzałów klęcząc /ocenianych/  

 ilość strzałów próbnych dowolna w każdej postawie /2 tarcze/  

 Ksp 3x20 - strzelają seniorki, juniorki, juniorki młodsze, juniorzy młodsi; jest konkurencją olimpijską  

 Ksp 3x10 - strzelają młodziczki i młodzicy  

 

 

Karabin dowolny trzy postawy 

Karabin dowolny 3x40 strzałów /Kdw 3x40/  

 broń - kulowa /long rifle/  

 kaliber 5,6 mm /.22 cala/  

 karabin dowolny o wadze do 8 kg  

 opór języka spustowego dowolny  

 broń może być ładowana tylko jednym nabojem  

 pociski wykonane z miękkiego materiału /ołów/  

 odległość 50 m  

 postawa leżąca, stojąca, klęcząca  

 Kdw 3x40 strzałów:  

o 40 strzałów leżąc - czas łączny z próbnymi 45min.  

o 40 strzałów stojąc - czas łączny z próbnymi 1godz.15min.  

o 40 strzałów klęcząc - czas łączny z próbnymi 1godz.  

 maksymalny czas na zmianę postawy wynosi 10 minut  

 ilość strzałów próbnych dowolna w każdej postawie /4 tarcze/  

 Kdw 3x40 - strzelają seniorzy oraz juniorzy; jest konkurencją olimpijską  

 

 

 

http://www.republika.pl/strzelectwo/3opis.html
http://www.republika.pl/strzelectwo/3opis.html


 

 

Karabin dowolny - postawa leżąc 

Karabin dowolny 60 strzałów leżąc /Kdw 60l  

Karabin sportowy 60 strzałów leżąc /Ksp 60l  

Karabin sportowy 40 strzałów leżąc /Ksp 40l  

 broń kulowa /long rifle/  

 kaliber - 5,6 mm /.22 cala/  

 karabin dowolny o wadze do 8 kg  

 karabin sportowy o wadze do 6,5 kg.  

 opór języka spustowego dowolny  

 broń może być ładowana tylko jednym nabojem  

 pociski wykonane z miękkiego materiału /ołów/  

 odległość 50 m  

 postawa leżąca  

 Kdw 60 strzałów /ocenianych/ - czas łączny z próbnymi 1godz. 15min.  

 Ksp 60 strzałów /ocenianych/ - czas łączny z próbnymi 1godz. 15min.  

 Ksp 40 strzałów /ocenianych/ - czas łączny z próbnymi 1godz.  

 ilość strzałów próbnych dowolna /4 tarcze/  

 Kdw 60l - strzelają seniorzy oraz juniorzy; jest konkurencją olimpijską  

 Ksp 60l - strzelają seniorki, juniorki, juniorki młodsze i juniorzy młodsi  

 Ksp 40l - strzelają młodziczki i młodzicy  

 

Pistolet sportowy 

Pistolet sportowy 30+30 /Psp 30+30  

Pistolet sportowy 30 część dokładna /Psp 30 cz.dok.  

Pistolet sportowy 30 część szybka /Psp 30 cz.szb.  

 broń kulowa - może być pistolet lub rewolwer bocznego zapłonu /long rifle/  

 kaliber 5,6mm /.22 cala/  

 całkowita masa broni do 1400 gramów z ciężarkami, stabilizatorami i pustym magazynkiem  

 opór języka spustowego 1000 gramów  

 całkowite wymiary pistolet muszą się zamknąć w pudełku o wewnętrznych wymiarach 300x150x50 mm /+ 

1,0mm, -0,0mm/  

 długość lini celowania 220 mm  

 maksymalna długość lufy do 153 mm  

 niedozwolony osłabiacz odrzutu  

 broń może być ładowana tylko pięcioma nabojami  

 pociski wykonane z miękkiego materiału /ołów/  

 odległość 25 m.  

 postawa stojąca  

 Psp 30+30:  

o strzelanie dokładne 5 strzałów próbnych + 30 strzałów ocenianych, czas na serię 5-cio strzałową 5 

minut /+ próbne/  

o strzelanie szybkie 5 strzałów próbnych + 30 strzałów ocenianych, serie 5-cio strzałowe - tarcza ukazuje 

się przez 3 sek. /+0,2sek., -0,0sek./, czas między kolejnymi ukazaniami się tarczy 7 sek. /+1,0 sek., -1,0 

sek./  

 Psp 30+30 - strzelają seniorki oraz juniorki, juniorki młodsze, juniorzy oraz juniorzy młodsi; jest konkurencją 

olimpijską  

 Psp 30 część dokładna - strzelają młodziczki i młodzicy  

 Psp 30 część szybka - strzelają młodziczki i młodzicy  

 

http://www.republika.pl/strzelectwo/kspl.html


 

 

 

 

Pistolet szybkostrzelny 

Pistolet szybkostrzelny 2x30 strzałów /Psz 2x30/  

 broń kulowa /short/  

 kaliber broni 5,6mm /.22 cala /  

 całkowita masa broni do 1260 gramów z ciężarkami, stabilizatorami i pustym magazynkiem  

 opór języka spustowego - bez ograniczeń  

 całkowite wymiary pistolet muszą się zamknąć w pudełku o wewnętrznych wymiarach 300x150x50 mm z 

dopuszczalną 5% tolerancją na jeden z wymiarów  

 długość linii celowania wg wymiarów pudełka pomiarowego  

 maksymalna długość lufy wg wymiarów pudełka pomiarowego  

 maksymalna wysokość lufy 40mm  

 broń może być ładowana tylko jednym nabojem  

 pociski wykonane z miękkiego materiału /ołów/  

 odległość 25 m.  

 postawa stojąca  

 konkurencja składa się z 60 strzałów ocenianych i jest podzielonych na dwie części po 30 strzałów +5 strzałów 

próbnych w czasie 8 sek. Każda część jest podzielona na 6 serii pięciostrzałowych:  

o dwie serie 8 sek.  

o dwie serie 6 sek.  

o dwie serie 4 sek.  

 w każdej serii oddaje się po jednym strzale do każdej z pięciu tarcz w czasie określonym dla danej serii  

 Psz 2x30 - strzelają seniorzy oraz juniorzy i juniorzy młodsi; jest konkurencją olimpijską  

 

 

Pistolet standardowy 

Pistolet standard 3x20 /Pst 3x20/  

 broń kulowa - może być pistolet lub rewolwer bocznego zapłonu /long rifle/  

 kaliber 5,6mm /.22 cala/  

 całkowita masa broni do 1400 gramów z ciężarkami, stabilizatorami i pustym magazynkiem  

 opór języka spustowego 1000 gramów  

 całkowite wymiary pistolet muszą się zamknąć w pudełku o wewnętrznych wymiarach 300x150x50 mm 

/+1,0mm, -0,0mm/  

 długość lini celowania 220 mm  

 maksymalna długość lufy do 153 mm  

 niedozwolony osłabiacz odrzutu  

 broń może być ładowana tylko pięcioma nabojami  

 pociski wykonane z miękkiego materiału /ołów/  

 odległość 25 m.  

 postawa stojąca  

 konkurencja składa się z 60 strzałów ocenianych i jest podzielona na trzy części po 20 strzałów +5 strzałów 

próbnych w czasie 150 sek., 20 sek., 10sek., każda część jest podzielona na 4 serie pięciostrzałowe:  

o cztery serie 150 sek.  

o cztery serie 20 sek.  

o cztery serie 10 sek.  

 Pst 3x20 - strzelają seniorzy  



 

 

 

 

Pistolet dowolny 

Pistolet dowolny 60 strzałów /Pdw 60  

Pistolet dowolny 40 strzałów /Pdw 40  

 broń kulowa /long rifle/  

 kaliber 5,6mm /.22 cala/  

 masa całkowita broni - bez ograniczeń  

 opór języka spustowego - bez ograniczeń  

 długość linii celowania - bez ograniczeń  

 maksymalna długość lufy - bez ograniczeń  

 broń może być ładowana tylko jednym nabojem  

 pociski wykonane z miękkiego materiału /ołów/  

 odległość 50 m.  

 postawa stojąca  

 ilość strzałów próbnych dowolna /2 tarcze/  

 Pdw 60 - strzelają seniorzy oraz juniorzy; jest konkurencją olimpijską  

 Pdw 40 - strzelają juniorzy młodsi  

 

 

Pistolet centralnego zapłonu  

Pistolet centralnego zapłonu 30+30 /Pcz 30+30/  

 broń kulowa - centralnego zapłonu  

 kaliber od 7,62mm /.30 cala / do 9,65 mm /.38cala /  

 całkowita masa broni do 1400 gramów z ciężarkami  

 opór języka spustowego 1360 gramów  

 całkowite wymiary pistolet muszą się zamknąć w pudełku o wewnętrznych wymiarach 300 x 150 x 50 mm / + 

1,0mm, -0,0mm /  

 długość lini celowania 220 mm  

 maksymalna długość lufy do 153 mm  

 niedozwolony osłabiacz odrzutu  

 broń może być ładowana tylko pięcioma nabojami  

 pociski wykonane z miękkiego materiału /ołów itp./  

 odległość 25 m.  

 postawa stojąca  

 Pcz 30+30:  

o strzelanie dokładne 5 strzałów próbnych + 30 strzałów ocenianych, czas na serię 5-cio strzałową 5 

minut /+próbne/  

o strzelanie szybkie 5 strzałów próbnych + 30 strzałów ocenianych, czas na serię 5-cio strzałową - tarcza 

ukazuje się przez 3 sek. /+0,2sek., -0,0sek./, czas między kolejnymi ukazaniami się tarczy 7 sek. /+1,0 

sek., -1,0 sek./  

 Pcz 30+30 - strzelają seniorzy  

 


